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Tyoryhma

Lotta Saha, varhaiskasvatuksen palvelusuunnittelija, Vaasa
Marika Rajala, varhaiskasvatuksen johtaja, Laihia
Christin Haggblom, varhaiskasvatuksen johtaja, Narpi6
Towa Silander, palvelupaallikko, Vaasa

Maria Arvila, osastonhoitaja, lastenneuvola, Vaasa

Arja Lassila, ylilaakari, lastentaudit

Katarina Palo, osastonhoitaja, lastenneuvola Pietarsaari
Annika Eklund, osastonhoitaja, lastenneuvola, Mustasaari
Britt-Marie Hedstrom, pedagoginen suunnittelija Mustasaari
Leena Nahls, osastonhoitaja, lastenpoliklinikka Vaasa

Ida Asvik, Daghemsférestandare, Pedersore

Ann-Sofie Grénhage, Pedersore

Hanna Abacka-Suomalainen, Pedagoginen suunnittelija
Pietarsaari

Anette Maenpaa, palveluohjaaja, Larsmo

Hanna Smeds, vt. varhaiskasvatus paallikko,
Kristiinankaupunki

Simone Envall, varhaiskasvatuspaallikko, Vora

Catharina Gullfors, Chef for smabarnspedagogiken /
Varhaiskasvatuspaallikkd Malax

Karen West, paivakodin johtaja, Kaskinen

Jessica Hager, Pedagoginen ohjaaja, Uusikaarlepyy
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Osterbottens valfardsomrade
l Pohjanmaan hyvinveintialue BESLUT

Forvaltning

Forvaltningsbeslut
Arendenummer
OVPHI3612/00.00.01/2025
Beslutsdatum

23.06.2025

Sektordirektdr for barmn, unga och familjer § 372025

Tillsattande av arbetsgrupp for siker likemedelsbehandling inom smabarnspedagogiken
- Tydryhmddn asettaminen turvallinen ladkehoito varhaiskasvatuksessa

Arende

Allman beskrivning och syftet

Organisationsenhet

Tillsdttande av arbetsgrupp

Framjande av saker ldkemedelsbehandling inom smabamspedagogiken
samt uppdatering och underhall av den regionala I3kemedelsplanen.
Kontakt mellan smabamspedagogiken och valfirdsomradet.

Varhaiskasvatuksen turvallisen lEikehoidon edistdminen ja aluesllisen
laakehoitosuunnitelman paivittaminen ja yliapito. Yhieydenpito
varhaiskasvatuksen ja hyvinvointialueen valilla

Osterbottens vilfardsomrade — Pohjanmaan hyvinvointialue

Mamn pa gruppens som tillsatts

Mandatperiod

Ordfrands

Sekreterars
Mediemmar

Saker lakemedelsbehandling inom smabamspedagogiken — Turvallinen
la3kehoito varhaiskasvatuksessa.

1.6.2025 - 31.5.2029

Jenni |sotale, koordinerande fér
lakemedelssikerhetaakitysturvallisuuskoordinaatiori

Jenny Grand

Lotta Saha, varhaiskasvatuksen palvelusuunnitielija, ‘Vaasa
Marika Rajala, varhaiskasvatuksen johtaja, Laihia

Christin Haggblom, varhaiskasvatuksen johtaja, Marpio

Towa Silander, palvelupaallikko, Vaasa

Maria Arvila, osastonhoitaja, lastenneuvola, Vaasa

Arja Lassila, ylilaakan, lastentaudit

Katarina Palo, osastonhoitaja, lastenneuvola Pietarsaar

Annika Eklund, osastonheitaja, lastenneuvola, Mustasaan
Britt-Marie Hedstrdm, pedagoginen suunnittelija, Mustasaari
Leena Mahls, osastonhoitaja, lastenpoliklinikka, Vaasa

Ida Asvik, daghemsforestandare, Pedersire

Ann-Sofie Gronhage, Pedersdre

Hanna Abacka-Suomalainen, pedagoginen suunnitteljia, Pietarsaari
Anette Maenpas, palveluchjaaja, Lucto

Hanna Smeds, vt. varhaiskasvatus p&allikkd, Kristiinankaupunki
Simone Envall, varhaiskasvatuksen paallikks, Wy

Catharina Guillfors, chef for smabamspedagogiken, Malax
Karen West, paivakodin johtaja, Kaskinen

Jessica Hager, pedagoginen chjaaja, Uusikaariepyy

Sakkunniga som kallas vid behow

Muut asiantuntijat erikseen kutsutiuina
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Laakehoitosuunnitelma

Rakennettu siten, etta
yksikkokohtaisen suunnitelman
laatiminen olisi mahdollisimman
helppoa.

Dokumentti ohjaa tayttamaan
sinisella olevat tekstikohdat,
yksikoiden omilla tiedoilla

Ohjaustekstit on tarkoitus poistaa
valmiista suunnitelmasta

Ajatuksena etta toimii osana
perehdytysta

Tarkastus/paivitys vuosittain

Tydyksikdon nimi

Tyodyksikdn yhteystiedot

Kirjoita tekstid napsauttamalla tété4

Palvelun tuottaja/ kunta

Kirjoita tekstid napsauttamalla téta

Tyoyksikon esihenkild Nimi, nimike
Laatijat Nimi, nimike
Nimi, nimike
Nimi, nimike
Mimi, nimike
Paikkamaara FPaikkamé&éara
Henkilostomadara Henkilostomaara
Ladkehoitoon koulutetun henkilostén Henkiléstémaara
maara
Toiminta-aika Aukioloajat

Toimintayksikén erityispiirteet

Esim. vuorohoito

Yksikon valmiudet toteuttaa
ladkehoitoa

Esim. vain luonnollista tietd

Hyvaksymisajankohta

Laatimis- tai paivityspaivamééara

Versionumero

kuten toiminnan muutos, 1.1, jos pieni esim. tekninen
péaivitys (vaihdetaan esim. vastuuhenkildn nimi)

Hyvaksyija (kts. Turvallinen
laakehoito, kappale 2)

Nimi, nimike

Varhaiskasvatuksen osalta vastuu on jaettu alueittain.
Varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelman
hyvaksymisesta vastaa alueellinen vastuul&akari
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Varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelma

Varhaiskasvatuksen johto vastaa siita, etta jokaisessa laakehoitoa
toteuttavassa tyoyksikossa on laakehoitosuunnitelma

Keskeista tunnistaa
* millaista laakehoitoa yksikossa toteutetaan
°§‘ * mité riskeja siihen liittyy
* kuinka tama huomioidaan henkilokunnan resursoinnissa ja
Oosaamisessa.

Laakehoitosuunnitelman tulee olla ajan tasalla ja riittavan

yksityiskohtainen, jotta laakehoitoa voidaan toteuttaa turvallisesti
Jokaisessa tyovuorossa

Laakehoitosuunnitelman hyvaksyy alueellinen vastuulaakari
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Laakehoitosuunnitelmien ja lupien
hyvaksymisvastuut

Jokainen laakehoitoa toteuttava ammattilainen tarvitsee luvan laakehoidon
toteutamiseen, poikkeuksena varhaiskasvatuksessa ns. ensiapualaakkeet
Luvan myontaa alueellinen vastuulaakari:

» Vaasa: Pasi Kokkonen

Pietarsaari: Johanna Gripenberg

Kristiinankaupunki, Kaskinen: Karolina Lonnberg

Laihia: Juha Nukarinen

Voyri: Tom Lovdanhl

Mustasaari: Clas-Goran Smeds

Narpio: Anna-Maria Sandberg

Maalahti, Korsnas: Lars-Erik Malm

Luoto, Pedersore: Johanna Gripenberg

» Uusikaarlepyy: Mikael Lonnback

Lupaan kuuluu hyvinvointialueen tuottama web-kurssi (tyonalla)
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Perehdytyksen tyovaline

Jokaisen tyontekijan, joka osallistuu laakehoitoon, tulee

perehtya laakehoitosuunnitelmaan tyohon tullessaan
- lukukuittaus

Esihenkilon velvollisuutena on perehdyttaa henkilokunnalle
mahdolliset muutokset
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4 N

Varhaiskasvatuksessa
aloittaa tai on lapsi, jolla
on laakehoito, joka vaatii

toteuttamista
varhaiskasvatus paivan
aikana.

N /

4 N

Laakehoidon vastuista
sovitaan yhdessa
huoltajien kanssa ja
lapselle laaditaan
laakehoitosuunnitelma.
Lapsi ei voi aloittaa
varhaiskasvatuksessa
ennen kuin hanelle on
laadittu henkilokohtainen
laakehoitosuunnitelma.

\_ /

Lapsen laakehoidon

toteuttamisesta vastaava
varhaiskasvatuksen
henkildsto kay tarvittavat
ladkkeenantoon
oikeuttavat koulutukset ja
antaa naytot
osaamisestaan.
Hyvinvointialueen
alueellinen vastuulaakari
allekirjoittaa l1aékeluvat.

\_ /

4 N

Lapsen huoltajat
toimittavat lapsen
varhaiskasvatus paivan
aikana tarvitsemat
laakkeet
varhaiskasvatusryhmaan
ja tiedottavat mahdollisista
laakitykseen tehtavista
muutoksista.

\_ /

4 N

Lapsen laakehoitoa
toteutetaan lapsen
laakehoitosuunnitelman
mukaisesti. Ladkkeen anto
ja muut 1adkehoitoon
liittyvat asiat
dokumentoidaan lapsen
|la&kehoidon
seurantalomakkeelle.

o /
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Lapsen henkilokohtainen
laakehoitosuunnitelma

Pitkaaikaissairaiden lasten hoidon koordinointi-, ohjaus- ja
seurantavastuu on terveydenhuollolla

Lapsen laakinta sina aikana, kun han osallistuu varhaiskasvatukseen,
perustuu huoltajan ja laakehoitoa antavan tyontekijan seka
varhaiskasvatusyksikon johdon valiseen sopimukseen

hteistyossa huoltajien, varhaiskasvatuksen henkiloston ja lapsen
oidosta vastaavan laakarin (tai laakarin valtuuttaman muun
terveydenhuollon ammattihenkilon) kanssa

Osa lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa

Huoltajan vastuulla on iimoittaa mahdollisista muutoksista
laakehoidossa = suunnitelman paivitys

TyoyksikkOkohtaisesti (kuntakohtaisesti) kuvataan suunnitelmien
sailytys
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OSTERBOTTENS VALFARDSOMRADE

Kunnan oma logo
(poista tekstiruutu)

Osterbottens valfardsemrade
Pohjonmaan hyvinveintialue

VARHAISKASVATUKSEN LAAKEHOITO-OPAS
Liite 3

27.1.2026

versio 3.0

SOPIMUS/SUUNNITELMA ANNETTAVASTA LAAKEHOIDOSTA

Kunnan oma logo
(poista tekstiruutu)

Lapsi Lapsen nimi

Henkildtunnus

Huoltaja (nimi. puhelinnumero)

Huoltaja (nimi, puhelinnumero)

® .
Osterbettens valfardsomrade
’ Pohjanmaan hyvinveintialue

VARHAISKASVATUKSEN LAAKEHOITO-0PAS
Liite 3

27.1.2026

versio 3.0

SOPIMUS/SUUNNITELMA ANNETTAVASTA LAAKEHOIDOSTA

Seuraavilla henkilgilld on lupa antaa lapsells, jota sopimus koskee, sopimukseen kifatiuja ladkevalmisteita.
Henkildilla on oltava voimassa oleva |a3karin allekirjoittama antoreittikohtainen lupa ja lisaksi heille on

annettu lapsi ja |33kekohtainen perehdytys.

Lapsen ladgkehoitoon perahdytetty hankild

WarahenkilG(t)

PaivakotifEsikoulu | Yksikkd Osasto
Koulu

Toiminnasta vastaava esihenkild (esim..Palveluesimies, Rehtor)

Henkiltkunta, joka osallistwu 1aSkehoidon toteuttamiseen

Laakityksan syy (sairaus, diagnoosi)

Laakkesn nimi

Annostelu ja antotapa®

Mahdolliset muut ladkehoidon totleuttamisean lithywat

toimenpiteet (esim. verensokerin mitlzaminen)

Laakehoidon seuranta ja muut terveyden huollon antamat
ohjesat (esim. milloin yhieys terveydenhuolioon)

Misss 158ketts sBilytetdan

Menettelytapa poikkeustilanteissa, retkila

Toiminta |&&kityspoikkeaman sattuessa:

Toiminta hatitilanteessa:

Muuta huomioitavaa

Tilanteet, joissa huchajiin otetaan aina yhieytia

Terveydenhoitajan tai lasta hoitavan tahon nimi ja
puhelinnumerno

Sopimuspaivamasrsd

ALLEKIRJOITUS JA HIMENSELVENNY S

Huodtaja

Toiminnasta vastaava esihenkild
(esim..Palveluesimies, Rehtori)

Huoltaja

L&skehoitoon perehdytetty henkila,
nimensehennds

Timivastaava (esim. varhaiskasvatuksan
opettaja, opetiaja)

Viarahenkild, nimensatvennds

Varahenkild, nimensshvennds

\arahenkild, nimensalennis

Suunnitelma tarkistetaan

* Annostelu ladkereseptin mukaan.
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Laakehoidon toteuttaminen, vaatimustaso ja
huomiointi resursoinnissa

Lapselle ei anneta varhaiskasvatuspaivan aikana muita kuin
valttamattomia laakkeita.
Varhaiskasvatuksessa toteutettava laakehoito:

« valitonta hoitoa vaativat (esim. anafylaksia, insuliinishokki,
kouristukset)

 satunnaisia oireita lievittavat (esim. astman kohtauslaake)

« pitkaaikaissairauden hoitotoimenpiteet (esim. astma, diabetes,
epilepsia, vaikeat allergiat)

Ensisijaisesti laakkeen antaa terveydenhuollon ammattihenkilo, jonka

koulutukseen kuuluu laakehoito (esim. Iahihoitaja).

» Terveysalalle kouluttamaton tyontekija ei ole velvoitettu
toteuttamaan laakehoitoa.
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Laakehoidon toteuttaminen, vaatimustaso ja
huomiointi resursoinnissa

Laakehoito tulee ottaa huomioon tyoyksikon resursoinnissa.

» Mikali ryhmassa on erityisen hoidon tai kasvatuksen tarpeessa
olevia lapsia, tulee tama huomioida henkilostomitoituksessa,
ellei lapsella ole avustajaa.

* Esimerkiksi insuliinihoitoista diabetesta sairastava lapsi on
tallainen erityista hoitoa tarvitseva lapsi.

Sijaisjarjestelyt
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Laakehoidon toteuttaminen

Vain laakarin maarama laakehoito:
 ensiapulaakitys anafylaktisessa reaktiossa (pistos)

 ensiapulaakitys epilepsiakohtauksessa (annostelu suunlimakalvolle tai
perasuoleen)

« astmalapsen avaava laake astmakohtauksessa tai ennakoivasti esim.
ennen lilkkuntaa (inhalaatio keuhkoihin)

+ diabeetikkolapsen insuliinipistokset ja ensiapulaakitys insuliinishokissa
(pistokset)

. rknu%’[c %itkéaikaissairaudet laakarin arvionmukaisesti (paaasiallisesti suun
autta

Vuoropaivakodissa voidaan lisaksi antaa lapsen pitkaaikaissairauden

vaatimaa yllapitolaakitysta tai kuuriluonteista Iaakitysta _ge5|m. antibioottihoito)

tai akillisesti sairastuneiden lasten kuume- ja sarkylaakitys ennalta tehdyn

suunnitelman ja sopimusten mukaisesti. Useita kertoja paivassa

annosteltavien silmatippojen ja pitkaaikaisten ihosairauksien hoitoon

’ﬁ\rk'c()_ltetttmen perusvoiteiden osalta voidaan kayttaa organisaatiokohtaista
arkintaa
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Kodin ja varhaiskasvatuksen yhteistyo

Lapsen aloittaessa varhaiskasvatuksessa, annetaan huoltajille
laakehoidon toteuttamista koskeva info

Tieto laakehoidosta jo varhaiskasvatushakemukseen

Lapsen laakehoidon toteuttamista ei voi aloittaa
varhaiskasvatuksessa ennen kuin hanelle on laadittu
henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma ja henkilosto on saanut
perehdytyksen ja lisakoulutuksen lapsen laakehoidon
toteuttamiseen.
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Huoltajien vastuut

osallistuvat lapsen laakehoitosuunnitelman laatimiseen

toimittaa henkilokunnalle kirjallinen dokumentti ajantasaisesta
laakehoidosta tai laakehoidon muutoksista

huolehtivat lapsen laakkeiden ja muiden hoitotarvikkeiden
toimittamisesta varhaiskasvatuksen yksikkoon ja
vanhentuneiden laakkeiden palautuksesta apteekkiin

tiedottaa terveydenhuollon henkilokuntaa siita, etta
varhaiskasvatusyksikossa on tarve laakehoidon ohjaukselle



®
o Laakehoidon toteuttaminen kaytannossa -
: Hankkiminen

hankinta huoltajan vastuulla

Toimitus yksikkoon alkuperaispakkauksessa ja mukana tulee
olla apteekin ohjelippu, josta selviaa lapsen nimi, annosteluohje

Aina lapsikohtaisia
Ei muita esim. yhteiskayttoisia laakkeita



®
o Laakehoidon toteuttaminen kaytannossa -
Sailyttaminen ja havittaminen

pakkausselosteen mukaisissa olosuhteissa, lukittavassa
tilassa/kaapissa. Lasten ulottumattomissa

paasy vain laakehoidon toteuttamiseen oikeutetulla henkilostolla
< vaarinkayttoon soveltuvat
sailytyslampotiloja tulee seurata ja seuranta tulee dokumentoida

lampotilapoikkeamiin tulee reagoida ja varmistaa laakkeiden
kayttokelpoisuus apteekista

Jaakaapissa sailytettavat mahdollisimman keskella (ei
takaseinassa tai ovessa)
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Laakehoidon toteuttaminen kaytannossa -
Laakkeen antaminen ja dokumentointi

Varhaiskasvatusyksikon laakehoitoon koulutettu henkilokunta

antaa laakkeet lapsen kirjallisen laakehoitosuunnitelman
mukaisesti.

5 OIKEIN: Oikea lapsi, oikea laake, oikea annos, oikea
ajankohta, oikea antoreitti

Korkean riskin laakkeilla kaksoistarkastus

Kopiot lapsen laakemaarayksista liitetaan osaksi lapsen
laakehoidon toteuttamisesta tehtya suunnitelmaa

L aakehoidon toteutus dokumentoidaan
Poikkemat raportoidaan
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Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen
ja niihin varautuminen

Keskeiset riskit
 Henkiloston osaaminen

* Riskilaakkeet
* Antotilanteet

Lapset laakehoidon riskiryhma

Riskit tulee arvioida aina, kun esimerkiksi uusi laakehoitoa lapsi
saava aloittaa varhaiskasvatuksessa.

Riskit paivitetaan laakehoitosuunnitelmaan ja kaydaan lapi
henkiloston kanssa.
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Esimerkiksi: Laakkeen antotilanteeseen liittyvat

- riskit

Laakehoitosuunnitelma ei jalkaudu toimintaan ja
henkildkunta ei tunne sen sisaltta

| Henkildston koulutus laakehoidon toteuttamiseen

on puutteellista

| Henkildstdn akilliset poissaoclot ja sijaset

aaaaaaaaaaa

astmaléaake) ei |oydy, tai ei ole esimerkiksi
mukana retkella tms.

| TybyksikOssa havaittu riski, poista ylimaaraiset
rivit

Taulukko 1. Varhaiskasvatusyksikon keskeiset ladkehoitoon liittyvat riskit

Riski Miten varaudutaan

Esimerkiksi: Rauhoitetaan

~ laakkeenantotilanne ympariston hairidtekijGilta.

Varhaiskasvatuksen laakehoidon prosessikuvaus
laadittu. Prosessikuva néhtéville kaikkiin ty&yksik&ihin.
Laakehoitosuunnitelman lapikaynti henkilstdpalaverissa
aina, kun |ladkehoitoa saava lapsi aloittaa
varhaiskasvatusyksikossa.

. Miten tybyksikbssé varaudutaan riskiin

Henkildston riittava ladkehoidon osaaminen varmistetaan |
webkoulutuksella, perehdytyksella ja 1aadkehoidon
osaamisen varmistamisella.

. Miten tybyksikbssé varaudutaan riskiin

Pyritaan perehdyttamaan vakituisesta henkildstosta
riittéva maara ladkehoitoon, sijaiset eivat padsaantoisesti
toteuta pitkaaikaissairaiden lasten laakehoitoa.
Akuuttildékkeet, kuten avaava astmaléake ja EpiPen
perehdytetaan myds sijaisille.

. Miten tybyksikbssé varaudutaan riskiin

Kaikki lapsen laédkkeet, jotka pitaa olla mukana
sdilytetdan esimerkiksi kannellisessa rasiassa tms, jossa
on paalla lapsen nimi ja laakkeiden voimassaoloaika.
Sailytyspaikka perehdytetdan kaikille tyontekijéille

Miten tyoyksikGssé varaudutaan riskiin

Miten tydyksikbssé varaudutaan riskiin
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Riskialttiit laakkeet

Kaikkien laakkeiden kayttoon liittyy riskeja, mutta
laakitysturvallisuuden kannalta riskialttiita laakkeita ovat
sellaiset laakkeet, joiden annosteluun, kasittelyyn ja
sailytykseen liittyy turvallisuuden kannalta erityisia virheellisen

kayton riskeja.

Suuren riskin laakkeiksi sanotaan laakkeita, joilla on
suurentunut riski aiheuttaa potilaalle merkittavaa haittaa
laakityspoikkeaman tapahtuessa
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Korkean riskin laakkeet

Taulukko 2. Varhaiskasvatuksen korkean riskin laakkeita ja niihin liittyvia riskeja
Riski tai Iadkkeen turvallisessa kaytossa

Esimerkki |d3kkeita

huomioitava muu tekija
Yliannostelu tai annostelu vaarélle henkildlle voi
johtaa kuolemaan
Laakkeen unohdus voi johtaa vakavaan haittaan

Haitallisia myds antajalle, jos tySturvallisuutta ja

suojavalineitd ei huomioida

Laakkeen annon viivastyminen voi johtaa vakavaan
haittaan
- Vaarinkayttoriski

Annostelu laitteen vaara kayttd voi johtaa laakehoidon
. epdonnistumiseen

Insuliinit

Insuliinit, elinsiirronjalkeiset hyljinnanestolaakkeet,

 epilepsia |aakkeet

Elinsiirronjalkeiset hyljinnanestolagkkeet

Adrenaliini-injektiot (EpiPen, Jext), avaavat
astmalaakkeet (Ventoline)

" ADHD laakkeet

Adrenaliini-injektiot (EpiPen, Jext), avaavat

 astmalaakkeet (Ventoline)



Apua riskilaakkeiden tunnistamiseen

e Fimea: Kansallinen riskilaakeluokitus

« Fimea: Kansallisen riskilaakeluokituksen laakekortit

« Korkean riskin itsehoitolaakkeet

- Pohjanmaan hyvinvointialueen laakehoitosuunnitelma: 4.2
Riskialttiit laakkeet


https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/kansallinen-riskilaakeluokitus
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/kansallinen-riskilaakeluokitus
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/kansallinen-riskilaakeluokitus
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://fimea.fi/documents/147152901/159465728/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf/f272ff0c-22d5-2689-5df5-e49b9d40284d/L%C3%A4%C3%A4kekortti_kansallinen+riskil%C3%A4%C3%A4keluokitus.pdf?t=1691125361313
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Suuren_riskin_itsehoitolaakkeet.pdf
https://intra.pohjanmaanhyvinvointi.fi/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Suuren_riskin_itsehoitolaakkeet.pdf
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Vaativa laakehoito

Varhaiskasvatuksessa vaativaksi laakehoidoksi katsotaan
Insuliinihoito, enteraalisen ravitsemusletkun kautta annettava
laakehoito seka PKV-ja N-laakehoito.

Vaatii lapsikohtaisen perehdytyksen, laakehoitokoulutuksen
suorittamisen ja osaamisen varmistamisen naytoin - Laakarin
allekirjoittama lupa toteuttaa laakehoitoa

Kunkin laakehoidon osalta kaytanteita on kuvattu tarkemmin
laakehoitosuunnitelmassa = tarvittaessa voidaan konsultoida
hoitavaa tahoa tarkemman ohjeistuksen saamiseksi
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PKV-laakkeet

Kaytossa huomioitava vaarinkayton riski

Sailytys kahden lukon takana

Tarvittaessa laakkeenantolomaketta voidaan kayttaa
kulutusseurantaan
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Ensiapulaakkeet

Ensiapulaakkeiden osalta on tarkeaa, etta koko henkilosto,
myos sijaiset ovat tietoisia missa laakkeet ovat, kuka lapsista
saattaa ensiapulaaketta tarvita ja etta niita pidetaan mukana
myos esimerkiksi retkilla

—> suurin riski etta laakehoito jaa toteuttamatta

antaminen ei edellyta laakelupaa tai nayttoja - jokaisen
aikuisen VELVOLLISUUS auttaa hatatilanteessa

Tarkeita numeroita: Sairaanhoidon neuvonta 116 117,
Hatanumero 112 ja Myrkytystietokeskus 0800 147 111
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Ensiapulaakkeet

Adrenaliini-injektori (esim. Epipen® ja Jext®) on tarkoitettu
maallikkokayttoon - vaikean allergisen reaktion hoito

midatsolaamiliuos (Buccolam®) tai diatsepaamiperaruiske
(Stesolid®) = epileptisen kohtauksen ensiapu

Ventoline® tms. avaava astmalaake
Glucagen (s.c/i.m) seka Bagsimi (nenasumute) = insuliinisokki
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Laakehoidon vaaratapahtumissa toimiminen ja
haittavaikutuksista ilmoittaminen

Tarkoituksena oppia poikkeamista

: Tyoyksikossa tulee miettia ennalta, kuinka mahdollisissa

. laakehoidon vaaratilanteissa toimitaan (kuvataan

: laakehoitosuunnitelmassa/lapsen henkilokohtaisessa
laakehoitosuunnitelmassa)

Tarkoitus ei ole syytella vaan oppia ja selvittaa mahdolliset
kehittamistarpeet

Vaaratapahtumat kaydaan yksikoissa lapi ja mietitaan
kehittamistarpeet

Haittavaikutusepailyt tiedotetaan vanhemmille



LUE \

Henkiloston ja
sidosryhmien
laakehoidon vastuut,
velvollisuudet ja
tyonjako

-
A
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STM 2021

Laakehoitoa toteutetaan myos muualla kuin sosiaali- ja
terveydenhuollon yksikoissa. Paaperiaatteena on, etta toteutetaan
laakehoitoa missa ymparistossa tahansa, tulee sen perustua
riittavan yksityiskohtaisesti laadittuun toiminta- tai
tyoyksikkokohtaiseen laakehoitosuunnitelmaan, johon kaikkien
laakehoitoa toteuttavien tulee perehtya

Mahdollisuuksien mukaan laakehoitoa toteuttavat siihen koulutetut
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattinenkilot, myos sosiaali- ja
terveydenhuollon ulkopuolella.

MyoOs sosiaali- ja terveydenhuollon ulkopuolisissa yksikoissa
tyonantaja vastaa siita, etta laakehoitoprosessi on turvallinen ja
laakehoitoa toteuttavilla tyontekijoilla on siihen riittava koulutus
ja osaaminen.
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Varhaiskasvatuksessa

Kunnan varhaiskasvatuksen johdolla on velvollisuus huolehtia siita, etta
varhaiskasvatukseen laaditaan laakehoitosuunnitelma yhteistyossa
terveydenhuollon viranomaisten kanssa

Laakehoitosuunnitelma koskee kaikkia varhaiskasvatuksen toimintamuotoja
kunnan omissa palveluissa seka yksityisessa varhaiskasvatuksessa, ja se
liitetaan osaksi paikallista varhaiskasvatussuunnitelmaa

Kunnan, kuntayhtyman tai sairaanhoitopiirin terveydenhuollon johdolla
on vastuu muun muassa siita, etta terveydenhuollossa sovitaan
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon tyonjaosta ja vastuista
varhaiskasvatuksen henkiloston laakehoitoon perehdytykseen, koulutukseen,
osaamisen varmistamiseen ja laakelupiin liittyen. Kunnan terveydenhuollon
johto osallistuu varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelman laadintaan ja
liittda sen osaksi terveydenhuollon laakehoitosuunnitelmaa (kunta/
kuntayhtyma/ sairaanhoitopiiri)
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Hyvinvointialue

Pohjanmaan hyvinvointialueen asiantuntijoilla on velvollisuus
tukea varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelmien laatimista.
Paavastuu varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelma tyon
tukemisessa on lasten, nuorten ja perhepalvelujen
sektorijohdolla, paikallisesta toiminnasta ja
laakehoitosuunnitelmien ja laakelupien hyvaksymisesta
vastaava laakarilla, neuvolatoimijoilla seka laakitysturvallisuus
koordinaattorilla. Vastuu lapsen laakehoidon seurannasta on
hoitavalla yksikolla. Vastuu laakehoidon koulutuksen
tarjoamisesta ja tyonjaon sopimisesta erikoissairaanhoidon ja
perusterveydenhuollon valilla on hyvinvointialueella.
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6.5 Paivakodin johtaja/ paivakodin esihenkilo
| varhaiskasvatuksen esihenkilo

Vastaa toimintayksikon laakehoitosuunnitelmasta, asian mukaisesta
laakkeiden sailytyksen jarjestamista ja etta yksikossa tehdaan
lapsikohtaiset laakehoitosuunnitelmat. Koordinoi yhdessa laakehoidon
yhteyshenkilon kanssa yksikon henkilokunnan osallistumisesta
laakehoidon koulutuksiin ja perehdytyksiin. Huolehtii siita, etta koko
yksikon henkilokunnalla on tiedossa ensiaputilanteiden (esim.
anafylaksia, kouristukset) hoitoon tarkoitettujen laakkeiden sailytys,
annostelu ja kayton osaaminen. Huolehtii, etta yksikossa on
ensiapukoulutuksen saaneita tyontekijoita.

Kun ryhmaan tulee lyhyt aikainen sijainen, jolla ei ole laakehoitolupia,
on esimiehen vastuulla jarjestaa tyovuorot niin etta paikalla on aina
joku, jolla on oikeus laakita lasta.
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Laakevastaava

Tyoyksikkoon nimetaan laakevastaava, jonka vastuulla on
esimerkiksi olosuhdeseurannan koordinointi, seurata lapsen
laakkeiden kayttokelpoisuutta ja pitaa yhteytta huoltajiin lapsen
laakehoitoon liittyvista asioista (esim. pyytaa uusi laake
vanhentuneen tilalle).



Hyvinvointia lapi elaman.

Jenni Isotalo | jenni.isotalo@ovph.fi | 040 632 5851

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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